
19 вариантов пристегивания  и использования 
подголовника Алое 

Поддержка, цензура для мира, цензура от мира.  
Что мы можем сделать при помощи подголовника Алое.  
 

 

 



 
 

1. Подголовник присборен на стропах, подвернут подкладом наружу, 
продет через резинки, обернут вокруг лямки и застегнут на 
фастексы.  Это дает небольшую дополнительную высоту спинке с 
хорошей поддержкой головы. Поддерживает шею, верхний отдел 
позвоночника. Можно использовать на время сна или бодрствования 
ребенка.  

2. Подголовник расправлен, пристегнут с одной стороны на лямочный 
фастекс, слегка присборен с пристегнутой стороны по стропе, с другой 
стороны-отвернут углом, частично виден подклад подголовника. 
Прикрывает голову ребенка от света или взглядов людей с одной 
стороны. Используется во время сна или бодрствования ребенка. 

3. Подголовник продет с одной стороны через резинку и пристегнут на 
лямочный фастекс. С другой стороны не продет через резинку, а просто 
слегка присборен по стропе и пристегнут на лямочный фастекс. Верх 
подголовника слегка отвернут  по высоте головы ребенка. Используется 
для того, чтобы ребенок мог видеть изображения только с одной 
стороны, резинка не дает подняться подголовнику с одной стороны 
выше необходимого. С другой стороны контент изображений мира 
скрыт от взглядов ребенка. Используется во время сна или 
бодрствования ребенка. 

4. Подголовник с обоих сторон продет через резинки , присборен и 
пристегнут на лямочные фастексы. Верх подголовника немного 
отвернут, чтобы не закрывать ребенку лицо. Подголовник в форме 
капюшона не поднимется выше по стропам. Используется в том случае, 
если ребенку не по душе полное прикрытие головы и обзора со всех 
сторон. Используется во время сна или бодрствования ребенка. 



5. Подголовник отстегнут от лямок, но стропы продеты через резинки. 
Подголовник отвернут назад, виден подклад подголовника. 
Используется в ситуации готовности к пристегиванию, если ребенку не 
по душе шапочки и капюшоны, но родитель готов прикрыть голову 
ребенка от яркого света в любой необходимый момент. Используется во 
время сна или бодрствования ребенка. 

6. Подголовник присборен по стропам и по шнурку с фиксатором, 
отвернут назад, виден подклад подголовника. Используется в ситуации 
готовности к пристегиванию, если ребенку не по душе шапочки и 
капюшоны, но родитель готов прикрыть голову ребенка от яркого света 
в любой необходимый момент. Используется во время сна или 
бодрствования ребенка. В образовавшуюся «чашу» подголовника 
можно класть платочек или салфетку, для быстрого применения.  

7. Подголовник присборен по стропам и по шнурку , собран в форму 
«чаши» и пристегнут на лямочные фастексы, но опущен вниз. При 
надетых накладках на лямки, строп, идущих к фастексу будет не 
видно.  Хорошая фиксация формы позволяет класть в образовавшуюся 
«чашу» платочек, салфетку, соску, любой предмет быстрой 
необходимости. Когда вы из этого положения накидываете капюшон на 
голову ребенку, не забывайте о спрятанных в «чаше» предметах:) 

8. Подголовник присборен по стропам и шнурку, собран в форму «чаши» , 
пристегнут на лямочные фастексы, закрывает голову ребенка. Форма 
капюшона легко скроет ребенка от яркого света и  любопытства 
прохожих. По краям капюшона есть место от капюшона до лямки, через 
которое, с обоих сторон можно разглядеть носик и ротик ребенка. Это 
отличный зримый ответ на  возможный вопрос от людей: «А он там 
дышит?». 

9. Подголовник присборен по стропам и застегнут на лямочные фастексы. 
Самый легкий вариант поддержки головы ребенка в случае 
откидывания головы ребенка назад. Подойдет для функции увеличения 
высоты спинки. Рекомендуем для использования во время 
бодрствования ребенка. Во время сна поддержать голову и шею так 
возможно лишь при широкоплечем носящем. 

10. Подголовник присборен по стропам, обернут через лямки и застегнут на 
лямочные фастексы. Хорошо поддерживает голову и верхнюю часть 
спины ребенка, можно использовать для фиксации головушки во время 
сна. Можно отрегулировать складки ширины подголовника как вам 
нужно- больше под шейку или расправить на верх головушки тоже.  

11. Форма легкого капюшона. Подголовник слегка присборен на стропах и 
пристегнут на лямочные фастексы. По ширине подголовник расправлен 
и не затянут на шнурок с фиксатором. Рекомендуем использовать во 
время бодрствования ребенка, так как при таком пристегивании не 
поддержана шея и головушка. Зато подголовник так  хорошо закроет 
процесс грудного вскармливания и мама сможет контролировать 
процесс и следить за дыханием ребенка.   



12. Подголовник аккуратно завернут валиком до середины и застегнут на 
лямочные фастексы. Используется как поддержка шеи, головы и 
верхней части спины ребенка. Регулируется по высоте роста ребенка. 
Может использоваться как дополнительная высота спинки для 
подросшего малыша.  

13. Подголовник сначала подворачивается валиком, потом стягивается-
присборивается по стропам. Образуется форма длинной «конфетки». 
Пристегивается на лямочные фастексы через оборот вокруг лямки. 
Хорошо придерживает голову и шею ребенка. Притягивает верхнюю 
часть рюкзака. Используется во время сна и бодрствования ребенка.  

14. Подголовник аккуратно свернут валиком и зафиксирован резинками для 
сворачивания на пуговки. Эта форма нужна  тогда, когда 
подголовником пока не пользуются, или нужно только научится 
надевать рюкзак (при этом лучше, когда подголовник не мешает 
разглядывать положение спины ребенка).  

15. Подголовник расправлен и пристегнут наискосок на лямочный фастекс. 
Видна только внешняя сторона подголовника. Используется для 
сокрытия процесса грудного вскармливания, для сокрытия лица ребенка 
от внешнего мира в процессе засыпания.  

16. Подголовник расправлен и пристегнут с одной стороны  на лямочный 
фастекс. Виден только подклад подголовника. Используется для 
сокрытия процесса грудного вскармливания, для сокрытия лица ребенка 
от внешнего мира в процессе засыпания.  

17. Подголовник присборен по стропам и застегнут на лямочные фастексы. 
Самый легкий вариант поддержки головы ребенка в случае 
откидывания головы ребенка назад. Подойдет для функции увеличения 
высоты спинки.  Верхняя часть подголовника подвернута наружу, виден 
подклад подголовника. Может поддержать голову ребенка  во время 
сна. Вариация номера 9, но с подтягиванием ширины подголовника 
вверх и  созданием дополнительной поддержки головы при помощи 
отворота.  

18. Декоративное пристегивание подголовника. Виден и подклад 
подголовника и его лицо. Красиво собранный подголовник 
зафиксирован на пуговки при помощи резинок. Функционал в таком 
виде не работает. 

19. Декоративное пристегивание подголовника. Виден подклад 
подголовника. Красиво собранный подголовник зафиксирован на 
пуговки при помощи резинок. Функционал в таком виде не работает. 


